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 今年度、フリースクールみなもから４名の子どもが卒業して新たに旅立っていきました。今季の卒業生は長年みなもに

通い、大きくなっていった子ども達が多く、感慨深いものがあります。 

 また今季は、学習塾事業「個別指導塾みなも」からも多くの子ども達がそれぞれ納得のいく進路を決め、卒業していき

ました。特に今年は、フリースクールに入会して、学校に復帰した後も塾に残って学び続けた子、「個別指導塾みなも」

を始めた初期に入塾し、長く塾を盛り立ててくれた子も卒業です。みなもの塾を育ててくれた子ども達に感謝するととも

に、個別指導塾みなもの「第一章」が終わったのだなと実感します。 

 

 今回はフリースクールからは１名の子どもが、そして個別指導塾みなもから７名の子ども達の卒業コメントをいただ

きました。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 私は小学 1 年生の頃から不登校になり、保健室や家庭科室通いになりました。小 3 の頃に地元を離れ、関西に引っ越

して来ました。みなもに来る前に違うフリースクールにいて、中学生からみなもに通うようになりました。みなもには 6

年通って、本当に色んなことがありました。楽しい事も、辛い事もありました。でも、その分価値のある 6 年間だったと

思います。 

 友達が出来て、好きな事が見つかって、将来やりたい事も見つけることが出来ました。 

 バンドを組んで、演奏する機会を頂いたり、旅行に行ったりと、本当に楽しかったです。 

 専門学校へ行く為の勉強は大変でした。これからも大変だとは思いますが……(笑) 

 専門学校ではホテルとブライダルの勉強をします。英語を喋れる様にならな

いといけないので、喋れる様になったら英語で話しかけに行きますね。 

 コロナウイルスのせいで Web 卒業式になるとかある意味記憶に残る卒業式

でした。 

 本当にたくさんの思い出をありがとうございました。これからも大事にした

い出逢いがありました。本当にお世話になりました。 

また会いに行きますね。 

                                   パンフレットにも使っている、彼女の最高の１枚！ 
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2020 年 3 月 7 日、北海道大学総合入試文系に合格しました。3 年前に沖縄尚学高校に合格した際にも合格体験記を書

かせていただいております。私はみなもが開校した当初から 7 年間、みなもの塾で指導していただきました。沖縄に行

った後も Skype 授業をして頂き、高 2 で一番下のクラスに落とされた際にも助けていただき、高 2 の 3 学期にみなもの

先生方のご指導のおかげで最難関クラスに上がることができました。その後も受験勉強のサポートを積極的にして頂き、

10 連休だったゴールデンウィークの貴重な休みを割いてまで我々受験生の指導をして下さり、夏季講習や冬季講習、直

前期の対面授業の際の充実した自習環境の提供など、みなもは多面的に私の受験生活を支えてくれました。本当に感謝の

念しかありません。日々の学習からセンター対策、国公立二次・私大対策まで、各生徒の目指すレベルと実力に合わせて

目標達成のサポートをしてくれるのがみなもです。 

私の場合は北大英語の改題や北大英語の自作予想問題の作問と解説をして頂きました。 

ここまで生徒の学習に親身になって接してくれる個別指導塾はみなも以外にないと思います。私のみなもとの出会い

は小 5 の時に体罰のせいで不登校になり、その時にみなもに助けられたことです。あの時からの恩を最高の結果でお返

しできたことは本当に嬉しいです。もしみなもが無かったら、もしみなもに塾が無かったら、もしみなもが Skype 授業

をしてくれなかったら、自分は北大に行くことはなかったと思います。今や

Skype 授業はみなもの一つの需要な柱になるほどです。 

私の人生はみなものおかげで転回しました。 

皆さんも Skype 授業でも良いのでみなもで学び、自分の人生を変えてみませ

んか？ 

みなもに入塾するという決断を下せばきっと新しい世界が側にありま

す！！ 

                                         フリースクール時代、様々な実験などに 

                                         興味を持って取り組んでいました。 

 

 

 

その当時、毎日学校に通えなかった自分にとっては、外に出る第一歩になりました。 

自分がピアノや絵をやりたいと言った時に、先生方が対応してくれたことがありがたかったです。また、一般の学校と
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違って、時間通りに通えないことや体調が優れない時に休みやすいところにも感謝して

います。 

生徒に寄り添って、対応してくれることが、その当時の自分にとって、通いやすかった

です。大学受験の相談も親身になって、先生方がサポートしてくださいました。 

                                     ニュージーランドで、元気にやってるかな。 

 

 

 

 私は、中 3 の 6 月にこの塾に来ました。元々、勉強が大の苦手で、「塾」というものに嫌な偏見を持っていました。で

も、初めて母と先生とで面会したときは、すごいアットホームな感じで、すぐに緊張もなくなりました。 

得意な教科もなく、勉強の仕方もわからない私に、先生は怒ったりせず、具体例や絵を使ったりして、何度も分かるまで

教えてくれました。そのおかげで、学校から「行くのはきびしい」と言われていた高校にも無事に入ることもできました。

高校では「特進」という、勉強ばっかりのクラスに入り、中学に続いて高校時代もみなもに通い続けました。毎日 9 時間

授業だったということもあり，ストレスが多かったのですが、塾に来るたび笑顔になるし、勉強が楽しいと思えました。 

高 3 になって、大学の進路の話になった時も、夢がなかった私に親身になっ

て話を聞いてくれました。そして、無事に目標も見つかり、春から大学生にな

ることができました。ここは、一人ひとりの個性に合わせていろいろ教えてく

れるし、それぞれの得意なものを生かせる、あったかくて素敵な塾です。 

 

 

 

 私は高校 3 年の 7 月下旬に大学進学をするにあたって友達の紹介でここの塾に来ました。正直、自分が行きたい大学

は今の自分の実力から程遠く、合格が困難な状態でした。ですが、みなも塾さんは私の出来ないところを徹底的に特訓し

てくださり、幅広く対応できるように多くの情報と過去問を用意してくださりました。分からないところがあれば、理解

できるまで個々にあった方法で解説してくださり、時間を設けて教えてくださるなどとても親切でした。おかげさまで、

第一志望だった大学に合格しました！ 

 また、アットホームな塾なので、家から通いやすくリラックスできるので今まで一度も面倒に思ったことがなく、自ら

進んで自習にきたり、時には先生と話したり第 2 の家のような感じで来ていました。みなも塾で本当に良かったと思い

ます。ここまで親切で居心地がいい塾は他にないと思います。たくさんお世話になりました。 

長らく個別指導塾みなものカラー作ってくれた JK3 と

M.S.、M.T.、M.K のお友達４人衆。揃って卒業です。 
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 みなも塾のみなさん、お世話になりました。 

みなもの先生方は明るくておもしろみがあって、授業も楽しかったです。解けるとこんなに達成感を味わえるものだと

思ったのも、先生方の授業のおかげです。 

また授業だけでなく、必要な教材をコピーしてもらったり、自習室を使わせてもらったり、おかしを頂いたり、短い時

間しか居なかったのに色々と何から何までサポートしてもらいました。みなもで学んだことを大学でも継続していきた

いと思っています。本当にありがとうございました。 

 

M.T.さんの保護者からのコメント 

高 3 になる年の 1 月から、予備校を検討し始め、大手や中規模の集団予備校、映像授業のみの予備校と悩みました。

個別の塾にお世話になるのは初めてで、一緒に切磋琢磨する仲間がいないことが少々不安でしたが、本当に柔軟に英検対

策、公募入試対策、センター対策として頂き、個別の良さを実感しました。 

他に通ったことがないので比べようがありませんが、大手では、一生徒にあれほどみっちり指導して頂けるとは思いま

せん。保護者として高 3 の一年間をお任せして良かったと思ってます。ありがとうございました。 

 

 

 私がここを選んだのは家からの近さもありましたが、先生方の指導の丁寧さにありました。大手の個別指導塾に体験に

行ったこともあったのですが、そこは映像の授業でそのあとに質問をする形

式でした。それが合わないと感じたので初めから先生と生徒の一対一でする

授業のこちらにきました。とてもわかりやすく教えていただきました。自分

が分からなければ別のアプローチで教えていただいたりしました。絶対理解

できるようになります。他にも個人的な悩みであったりを相談できたことも

ここの良い点だと感じました。通って良かったと心から感じています。 

 

  ４人衆は全員大学へ。それぞれ納得した進路を選べたようです。 
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 私は 5 ヶ月間、ここの塾に通いました。高認試験の対策と、それが合格してからの専門学校の入試・面接の対策を受け

ました。高認の受験では、みなもの先生にとても分かりやすく教えていただき、苦手な部分でもサポートしてもらい、克

服することができました。約 4 ヶ月間の高認対策をしたあと、試験に挑みました。

高認から試験までの数回の授業で、専門学校の作文・面接の対策をして、最終目標

だった専門学校に合格することができました。中々、短いスパンでの行動だったの

で不安もありましたが、たくさん協力してくださり、やる気の出る言葉も掛けてく

ださったおかげで、試験に合格し、歯科衛生士としての一歩を踏み出せたのだと思

います。本当にありがとうございました。 

高卒認定試験から、夢に向かってがんばって！ 

 

 

 

 僕がみなもに来たのが 2019 年 1 月頃でした。みなもに来る前は、違う塾に通っていたのですが、その塾はどちらか

というと自習のようなもので、授業というものがありませんでした。しかし、みなもは、一人の先生が一人か二人の生徒

に授業をする形式で、問題を理解するまで親切に教えてくれました。そして、みなもで教えてもらったおかげで苦手だっ

た教科も定期テストで前よりも点数がとれるようになりました。 

3 年生になって受験前になると、1 年からの範囲をやり直して間違えた問題を確認し、少しずつ苦手なところを直して

いきました。そのおかげで夏休み前に解いた過去問をもう一度解いてみると見違えるほどに点数が上がりました。 

2 月に入り、いよいよ直前になると、過去問で毎回出てくる問題を教えてもらったりました。そして、今までできなか

った数学の証明も毎回点を取れるようになり、本番でも解くことが

できました。先生方の熱心なご指導に加え、受験前にアドバイスや

励ましの言葉をいただき、とても心強かったです。そのおかげで落

ち着いて本番に臨むことができました。志望校に合格することがで

き、感謝しています。 

ありがとうございました。 

 

 

志望した高校での新生活、楽しんで！   
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フリースクールみなもでは随時ボランティアさんを募集しています！ 現在、募集している役割は大きく２つ。 

 １：子どもたちと一緒に楽しい時間を過ごす 

 ２：学習支援のサポーター 

  たくさんの方のご協力、ぜひともよろしくお願い致します！                                                   

詳しくはこちらから！ 

 フリースクールみなもでは、原則毎月第 4 土曜に「親カフェ」（不登校の子を持つ親の会）、隔月第２土曜日に「父親カフェ」（不登

校の子を持つお父さんの集まり）を開いています。不登校のお子さんを持つ保護者の皆さんに、お互いの気持ちを共有し合える場を提

供することを目指した会です。みなもの会員であるかどうかにかかわらず、どなたにも参加していただけます。参加をご希望の方は、

お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

                        

親カフェサイト                      親カフェ FaceBook                  父親カフェ FaceBook 

 

 当法人は、何らかの事情により学校に通うことできない不登校の子どもたちでも安心して過ごせる社会の実現のため、日々活動して

おります。 

 しかし、本来教育とは公の支援なしにできるものではありません。例えば私立の学校などでも、生徒保護者からの学費の他、私学助

成を受けることで成り立っています。ですが私どもフリースクールの場合、公の支援制度がないことから、そうした子どもたちに学校

と同程度の教育を用意することにさまざまな困難が伴っております。 

 つきましては、もし当団体の活動やその意義に賛同いただける際には、ぜひとも皆様のご寄付を賜りたく存じます。子どもたちの活

動をより充実させるため、何卒皆様のお力をお貸し下さい。 

 よろしければ以下により詳しく、当法人について記載しておりますので、ぜひともご覧下さい。 

 

■ご寄付の方法 

 郵便局に備え付けの「郵便振替 払込取扱票」より、

右の振替口座にお振り込みください。その際、備考欄に

以下の必要事項をご記入下さい。 

 

詳しくはこちらより。 

口座記号番号：00960-0-204146 

加入者名：フリースクールみなも 

備考欄：氏名・ご住所・電話番号・(E-Mail アドレス)・寄付の種類・口

数（賛助会員の場合）をご記入下さい。 

 

寄付の種類： 

賛助会費…年度更新により、毎年定期的にご寄付いただく会員。 

一口 3,000 円で、任意の口数。 

寄付金…１回限りの寄付。任意の金額。 
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